
DISCOVERY 5 DÍAS NIVEL 1

SOBRE DISCOVERY AVENTURA

Discovery, dirigida por Paco Sánchez, es una de las empresas especializadas en turismo activo 

y de aventuras más destacadas y experimentadas de Andalucía. Ponemos a disposición de 

nuestros clientes un equipo experimentado, apasionado de su trabajo y del entorno, y con las 

máximas garantías de seguridad. Discovery Aventura está inscrita en el Registro de la Consejería 

de Turismo de la Junta de Andalucía con el número AT/CA000230.  

Más información en www.discovery-8.com

PRESENTACIÓN DE LA ACTIVIDAD

NIVEL Bajo

DURACIÓN 5 días

UBICACIÓN Parque Natural Sierra de Grazalema (Cádiz)

DEPORTES DE AVENTURA

C/ Zahara 11 - 11680 Algodonales (Cádiz)
info@discovery-8.com (+34) 956 13 70 72 / 603 61 34 68

Discovery AT/CA00230
Casa Brigida CR/CA00095
Cerrito Blanco CR/CA00100
Albergue Algodonales H/CA/01166

Póliza de seguro de responsabilidad civil
CLW RC-TA-1001-09-00602 con HUBENER

Póliza de accidentes
CLWACC-TA-00662 con  HUBENER

DESCRIPCIÓN 5D NIVEL 1
Este programa de formación se compone de cinco jornadas completas. En ellas se realizarán 

actividades de turismo activo en el Parque Natural Sierra de Grazalema, un entorno privilegiado 

para la práctica de este tipo de actividades, con un nivel de dificultad accesible para todos.



DEPORTES DE AVENTURA

DÍA 1: SENDERISMO POR EL RÍO GUADALETE

Esta ruta se desarrolla dentro del municipio de Algodonales y del Parque Natural 
Sierra de Grazalema. Recorreremos uno de los bosques de ribera mejor conser-
vados de Andalucía a lo largo de una ruta sencilla y de gran belleza. Los guías 
explicarán la fauna y la flora más característica del entorno.
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DÍA 2: RUTA BTT

Los alumnos realizarán una ruta en bicicleta por la Vía Verde de la Sierra de 
Cádiz. La Vía Verde es una antigua infraestructura ferroviaria en desuso acondi-
cionada para su uso turístico (senderísmo, rutas en btt y paseos a caballo), que 
serpentea entre los municipios de la sierras de Cádiz y Sevilla.
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DÍA 3: TALLERES

En el tercer día del programa, nos quedaremos en las instalaciones del albergue 
de Algodonales para realizar distintos talleres medioambientales (repostería, 
tatuajes...).

DÍA 4: MULTIAVENTURA EN LA NAVA

En esta jornada, nos introduciremos en los deportes de cuerda y practicaremos 
Escalada, Rapel, Tirolina y Orientación. Esto nos permitirá ir comprobando el nivel 
y los avances de los jóvenes con el objetivo de realizar, en próximas ediciones, el 
descenso del barranco Garganta Verde.



DEPORTES DE AVENTURA

DÍA 5: ACTIVIDADES ACUÁTICAS

Estas actividades se desarrollarán en el Pantano de Zahara de la 
Sierra-El Gastor, situado en las inmediaciones de Algodonales. El 
grupo realizará las actividades organizado en distintos grupos. Se 
realizará una ruta en canoa, juegos en equipo y una competición de 
tiro al arco.
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ALOJAMIENTO

El grupo se acomodará en nuestro albergue, situado en Algodonales y que puede 
acoger hasta 45 personas distribuidas en habitaciones de 2 a 4 personas, la ma-
yoría de ellas con baño. El centro dispone de comedor y una huerta con cesped y 
piscina. Está situado en plena naturaleza, rodeado de las huertas de Algodonales, 
y con vistas fantásticas a la Sierra de Líjar y de la Sierra de Grazalema.



DEPORTES DE AVENTURA

IMPORTANTE

Es muy importante que todos los participantes tengan conocimiento de la actividad, 
tiempo, lugar, nivel exigido, así como de los materiales que aporta Discovery y los que 
ellos deben traer.
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QUÉ DEBES TRAER

Ropa cómoda y botas de montaña.
Calzado o zapatillas que se puedan mojar.
Saco de dormir para el albergue.
Algo de abrigo para las noches y bañador para actividades acuáticas.

LA ACTIVIDAD INCLUYE

Guías titulados
Material homologado
Cobertura por radio o teléfono móvil
Vehículo de apoyo
Seguros de Responsabilidad Civil y Accidentes
Gestión de permisos y autorizaciones
Transporte al lugar de las actividades
Vehiculo de apoyo
Alojamiento y pensión completa en albergue rural desde la comida del
primer día hasta la comida del quinto.


