DISCRVERY

DEPORTES DE AVENTURA

CONOCE EL PARQUE NATURAL SIERRA DE GRAZALEMA

all NIVEL Bajo

Q) DURACION 3 dias
ﬁ UBICACION Parque Natural Sierra de Grazalema (Cadiz)

PRESENTACION DE LA ACTIVIDAD

SOBRE DISCOVERY AVENTURA

Discovery, dirigida por Paco Sanchez, es una de las empresas especializadas en turismo activo
y de aventuras mas destacadas y experimentadas de Andalucia. Ponemos a disposicion de
nuestros clientes un equipo experimentado, apasionado de su trabajo y del entorno, y con las
maximas garantias de seguridad. Discovery Aventura esta inscrita en el Registro de la Consejeria
de Turismo de la Junta de Andalucia con el nimero AT/CA000230.

Mas informacion en www.discovery-8.com

DESCRIPCION PROGRAMA 3 DIAS

Este programa de formacion se compone de tres jornadas completas. En ellas se realizaran
actividades de turismo activo en el Parque Natural Sierra de Grazalema, un entorno privilegiado

para la practica de este tipo de actividades.
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DIA 1: SENDERISMO Y ESPELEOLOGIA

Esta ruta se enmarca dentro del municipio de Algodonales y del Parque Natural
Sierra de Grazalema. Recorreremos el sendero de la Sierra de Lijar y nos adentra-
remos en una de las cuevas de la Sierra.

En el transcurso de las actividades, los guias explicaran la fauna y la flora mas
caracteristica del entorno. Se trata de un recorrido medioambiental. De vuelta al
albergue, ya por la tarde, realizaremos juegos diversos.

DIiA 2: RUTA BTT / GARGANTA VERDE

En esta segunda jornada el grupo se dividira en dos: un grupo realizara una ruta
BTT donde seguiremos descubriendo y disfrutando de los estupendos lugares
que ofrece el Parque, y el otro grupo descendera el barranco de la Garganta Ver-
de, uno de los lugares mas bellos y espectaculares que podemos encontrar den-
tro del Area de Reserva.

Por la tarde realizaremos una gynkana fiesta en los exteriores del albergue. Fiesta
de despedida en las zonas exteriores de las instalaciones.
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DiA 3: GARGANTA VERDE / RUTA BTT

Durante el ultimo dia los grupos rotaran por las actividades programadas en el dia
anterior. ruta BTT o Garganta Verde.

Por la tarde, despedida y regreso del grupo al lugar de origen.
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ALOJAMIENTO

El grupo se acomodara en nuestro albergue, situado en Algodonales y que puede
acoger hasta 75 personas distribuidas en habitaciones de 2 a 8 personas, la ma-
yoria de ellas con bano. El centro dispone de comedor y una huerta con cesped y
piscina. Esta situado en plena naturaleza, rodeado de las huertas de Algodonales,
y con vistas fantasticas a la Sierra de Lijar y de la Sierra de Grazalema.
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LA ACTIVIDAD INCLUYE

Guias titulados

Material homologado

Cobertura por radio o teléfono movil

Vehiculo de apoyo

Seguros de Responsabilidad Civil y Accidentes.

Gestion de permisos y autorizaciones

Transporte al lugar de las actividades

Vehiculo de apoyo

Alojamiento y pensidon completa en albergue rural desde la merienda del
primer dia hasta la comida del tercero.

QUE DEBES TRAER

Ropa cémoda y botas de montana.

Calzado o zapatillas que se puedan mojar.

Saco de dormir para el albergue.

Algo de abrigo para las noches y banador para actividades acuaticas.

IMPORTANTE

Es muy importante que todos los participantes tengan conocimiento de la actividad,
tiempo, lugar, nivel exigido, asi como de los materiales que aporta Discovery y los que
ellos deben traer.
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